DELL’AERA GIUSEPPE

Data e Luogo di nascita: 14 Aprile 1982 a Mola di Bari (BA)
Telefono: 3496524293

Mail: giuseppedellaera@libero.it

Residenza: Latina

PROFILI PERSONALI SOCIAL NETWORK:

» Facebook: Juseppe Dell’Aera (giuseppe.dellaera)

» Instagram: Giuseppe Dell’Aera (juseppedellaera)

Slogan/Motto. "NON PERMETTERE IN ALCUN MODO CHE LA PAURA DI PERDERE TI IMPEDISCA DI
PARTECIPARE”

+ Tecnico-Istruttore FIDAL (1° livello — nr. tesserino BA2519)

+ Precedenti esperienze di collaboratore in qualita di allenatore/istruttore in vari gruppi di
allenamento collettivi (tra cui Runner’s School Italia — sede centrale di Ferrara);

+ Gia Tecnico Sociale di numerose societa FIDAL (Bio Ambra New Age - BA711, AVIS in corsa
Conversano — BA550, ASD SPITS RUN W & T Sammichele — BA759)

+ Gia Dirigente e Addetto Ufficio Stampa e RR.EE. delle societa FIDAL ASD Running Team DAngela
Sport e della ASD DOF Amatori Turi.

+ Incarico ricoperto come Addetto alla gestione organizzativa di eventi podistici nazionali (tra cui
Ferrara Marathon e Ferrara Half Marathon)

+ Esperienza come Volontario ai recenti Campionati Europei di Atletica Leggera - Roma 2024 con
incarico di Addetto allo Staff per la gestione degli Allenamenti degli Atleti c/o lo Stadio Paolo Rosi di Roma.

ATTESTATI CONSEGUITI IN CORSI DI FORMAZIONE SUCCESSIVI IN QUALITA’ DI TECNICO-
ISTRUTTORE FEDERALE DI 1° LIVELLO:

Ho conseguito il livello tecnico di Istruttore Fidal, con diploma di Tecnico Federale rilasciatomi in data 14

gennaio 2010, dopo superamento degli esami teorici, orali e pratici relativi al Corso promosso dal Comitato

Regionale Veneto della Fidal e svoltosi a Scorze (Venezia) da gennaio a dicembre del 2009.

Successivamente al conseguimento del Brevetto di Tecnico-Istruttore, con specializzazione per i settori

giovanili, ho partecipato ai seguenti corsi di aggiornamento e di post-formazione:

e Corso per dirigenti sportivi “Il dirigente professionale” [CONI Comitato Regionale Veneto e Comitato
Provinciale Rovigo] (Rovigo, 4-9-12 maggio 2011);

e Convegno "“La tutela sanitaria nelle attivita sportive” [CONI Comitato Regionale Veneto e Scuola dello
Sport CONI Veneto] (Padova, 01 ottobre 2011);

e Giornata di studio ed approfondimento “Le ragioni di un incontro, Coni e Scuola insieme per lo sport
del futuro” [CONI Comitato Regionale Veneto e Scuola dello Sport CONI Veneto] (Rovigo, 5 marzo 2011);

¢ Corso di aggiornamento “La preparazione mentale dell’atleta nello sport individuale e di squadra —
Il Coaching” [CONI Comitato Regionale Veneto, CONI Point Vicenza e Scuola dello Sport CONI Veneto]
(Vicenza, 15 novembre 2014);

e Convegno “Alimentarsi da campione e conoscere la composizione corporea” [CONI Comitato
Provinciale Venezia e Associazione Medico Sportiva Veneziana] (Mestre/Venezia, 17 settembre 2009);

e Convegno Nazionale di studio e aggiornamento "ATLETICAmente 2011 — La scienza e la tecnica al
servizio dello sport” [Regione Veneto, FIDAL Comitato Regionale Veneto e CONI Comitato Regionale
Veneto] (Abano Terme PD, 05 e 06 novembre 2011);
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e Convegno “Fiscalita e contenzioso nelle A.S.D.” organizzato dalla FIDAL-Comitato Regionale Puglia ed
Ordine dei Dottori Commercialisti e degli Esperti Contabili di Bari (Bari, 03 marzo 2017);

e Convegno “Correre ma non solo” organizzato dalla FIDAL-Atletica Italiana e svolto in occasione del
Campionato Italiano 10.000 mt. (Ferrara, 12 maggio 2018);

¢ Workshop “Migliorare la performance nel mezzofondo” organizzata dalla ILCOACH.NET ASD (Nave- BS
27 ottobre 2019);

e Corso di aggiornamento “L’educazione finanziaria in campo con lo sport — la pianificazione
finanziaria” organizzato dal CONI e dal Comitato per la programmazione e il coordinamento delle attivita di
educazione finanziaria (online, 29 e 30 aprile 2021)



